Дубровский филиал МБОУ СОШ с Русский Камешкир 

Информация 

О проведении Дня открытия летнего спортивного сезона

Во исполнение резолюции Губернатора Пензенской области И.А. Белозерцева , в целях популяризации физической культуры и массового спорта среди широких слоев населения, на основании письма Министерства физической культуры и спорта Пензенской области от 11.05.2017 г. № 20\1137 в Дубровском филиале МБОУ СОШ с Русский Камешкир  проведен спортивный праздник :

«Стартуем вместе – детки плюс предки»

Цель:  Пропаганда активного отдыха и здорового образа жизни детей и родителей .  

Задачи: 
· привить любовь к систематическим занятиям физическими упражнениями; 

· развитие соревновательных способностей у детей;
· воспитание любви к физической культуре и спорту, чувства коллективизма, товарищества, взаимовыручки, творческого мышления. 

Родители и дети соревновались по прыжкам через скакалку и обруч, беге , бросании мяча…
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